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czemu zdecydowalisSmy sie pomagac bzyczacym przyjaciotom,
dlaczego dzikie pszczoty sg tak wazng czescig natury,
co dajg nam taki kwietne,

jak wazna dla planety i dla nas wszystkich jest biordznorodnosg.

Zapraszamy do owocnej lektury,

Bracia Sadownicy
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O naszej akcji

Jak co roku podijelisSmy akcje wspierajacg owady zapylajace. To nasi najmniejsi
pracownicy, dzieki ktérym rosliny moga sie rozmnazac, a natura daje obfite w owoce
i warzywa plony. Czujemy sie w obowigzku odwdzieczyc, dlatego w sadach robimy

schronienia dla owadow zapylajgcych, siejemy taki kwietne oraz tworzymy siedliska
sprzyjajgce gniazdowaniu.

Chcemy tez pogtebia¢ wiedze o niezwyktej roliizyciu pszczot w ekosystemie. Abyscie
lepiej zrozumieli ten temat, do wspotpracy zaprosilismy:

Maje Popielarska — dziennikarke, prezenterke, mitosniczke tak i ogrodéw
t ukasza t.uczaja—wybitnego eksperta, botanika, dr. habilitowanego nauk biologicznych

Asie i Kasie z portalu Dzicyzapylacze.pl — pasjonatki i mitosniczki pszczot

Razem mozemy lepiej pomdc zapylaczom i planecie!
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Dzika pszczola
. ,ﬂi’ﬁwfrl/l/lfbf/k rokw

GATUNKI DZIKICH PSZCZ0t

Miedzy soba rdznig sie niekiedy tak matymi szczeg6tami, ze dostrzezemy je tylko pod
mikroskopem. Niektdére sg puchate, inne zupetnie tyse, a czes¢ wzorami czy ubar-
wieniem przypomina osy. Wiekszo$¢ z nich to outsiderzy. Tylko trzmiele i nieliczne

gatunki z rodziny smuklikowatych zyjg spotecznie.

Ciekawe jest, jak dzikie pszczoty zbieraja pytek. Golenie tylnych odnézy trzmieli wyposazone
sgw koszyczek. Miesierki, nozycowki, murarki, makatki zbierajg pytek na szczoteczke
brzuszna, a pszczolinki, lepiarki, obrostki — na szczoteczki ostatniej pary odnozy.
Samotki sg indywidualistkami i pytek transportuja w wolu, czyli w specjalnej czesci

przetyku przeznaczonej przewaznie do przenoszenia nektaru.



INAKI ROZPOZNAWCZE

Zdolna, pracowita, niezastgpiona w ogrodzie

iwpolu. Zapyla, bySmy mieli co jesS¢.

NAZWA DZIKA PSZCZULA, czyli potoczne okreslenie @

gatunkdw innych niz pszczota miodna

GATUNKI 20 000 NA SWIECIE 470 W POLSCE

Od ptaskich, stabo porosnietych terenéw, przez
GNIAZDUWANIE 5’% strome skarpy, az po martwe drewno czy puste todygi.

& Wiekszos¢ zyje jednak w ziemi, gdzie w gniezdzie
buduje oddzielone od siebie komérki legowe.

Czes¢é pszczot do budowy gniazda uzywa materiatéw,
MATERIAL GNIAZDA takich jak glina, przezute czesciroslin, kawatki lisci,

piasku, matych kamykéw lub zywicy drzewnej,
anawet wyciete kawatki kwiatow.

Bezwzgledna zaleznos¢ od kwitnacych roslin. Czesé

POKARM @ zywi potomstwo pytkiem jednego rodzaju lub rodziny

roslin, inne nie sg az tak wybredne.

Miedzy soba réznia sie niekiedy tak matymi
G AT U N K I D Z I K I C H szczegGtami, ze dostrzezemy je tylko pod mikrosko-

P s Z c Z ['] I,_ pem. Niektére sg puchate, inne zupetnie tyse, a czes¢
wzorami czy ubarwieniem przypomina osy.
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[Izy wiesz, ze... Pszczoty pasozytnicze padrzucaja jaja do gniazd innych pszczot?

Nazywane pszczotami-kukutkami stanowig az % polskich dzikich pszczot.

CZV wiesz, ze... Niektdre pszczoty zaktadaja gniazda w pustych muszlach slimakdw.
W Polsce sg to 4 gatunki. Murarka leSna po zaopatrzeniu gniazda i ztozeniu jaja

przykrywa muszle kawatkami traw. A murarka muszléwka kamufluje muszle

Czym rozni sie
dzika pszczota od miodnej?

Dzika pszczota

Nie produkuje miodu

Lata na krotsze
dystanse

Pszczota miodna

Produkuje miod

Potrafi latac
na duze odlegtosci

Wiekszo$¢ gatunkow jest

samotna: sama buduje, zaopatruje

i sktada jaja w gniezdzie

Gatunek spoteczny: organizuje sie
w zbieraniu pokarmu, karmieniu
potomstwa czy obronie gniazda

Nieliczne gatunki nadajg sie do chowu.
Na przyktad w polskim sadownic-

twie wykorzystywana jest
murarka ogrodowa

Iyje pod opieka cztowieka

kawatkami przezutych czesci roslin.

Wyiie psgegoty

Dzika pszczota - pracownik roku
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Nie $§pimy. g,

Zapylacze to nie tylko pszczoty miodne. To takze chrzgszcze, motyle, muchdwki i wiele
innych zwierzat. Sarejony $wiata, gdzie zapylaczami bywajg nawet ssaki (nietoperze),

czy ptaki (kolibry).

W Polsce jednak najbardziej skuteczne sg pszczoty, takze dzikie. Rozmaite gatunki,
pojawiajgc sie na roznych etapach sezonu, od wczesnej wiosny do jesieni, sg potrzebne
do zapylenia roslin kwitngcych w danym czasie. Dlatego tez bogactwo gatunkéw ma

znaczenie dla przyrody oraz plonow.




Czy wiesz, ze...

Czy wiesz, ze... pszczoty miodne bywajg mniej skutecznymi zapylaczami niz
dzikie? Niektdrych gatunkow kwiatdw w ogdle nie bedg odwiedzac ze wzgledu
na zbyt krotki jezyk. Gorzej wypadajg w starciu z niesprzyjajaca pogoda czy niskg

temperatura. Nie potrafig tez zapyla¢ wibracyjnie, w czym z kolei doskonate sg

trzmiele.
~Jestesmy potaczonymz sobg Swiatem...”
Czesc roslin, zwanych owadopylnymi, rozmnaza sie dzieki owa-
dom, ktére przenosza pytek z kwiata na kwiat. Istnieja tez pszczo-
Qf* ty, ktére moga karmi¢ potomstwo pytkiem tylko jednego gatunku
‘Aff‘ ji/ lub rodzaju roslin, wiec np. gdy zabraknie Swierzbnicy polnej,
* L pszczolinka Swierzbnicéwka rowniez zniknie. Natura to mnds-

two zaleznosci i potgczen, czesto bardzo subtelnych. Nie bedzie
pszczot, stracimy czesc roslin, a nastepnie zwigzane z nimi
zwierzeta. Czy warto sprawdzac, jak bardzo nasze zycie jest

od pszczot uzaleznione?

Czy wiesz, ze...

Rosliny nauczyty sie wabic pszczoty kolorem, zapachem czy ksztattem? Przyktadem

wspotpracy z zapylaczem moga byc¢ rysunki na kwiatach wskazujgce droge do nektaru,

np. u komonicy zwyczajnej.

12 '@»‘/cwlapm ——— Nie$pimy-zapylamy



Pszczele kumpele
(v kumple Tez)

Cztowiek i jego dziatalno$¢ maja niestety negatywny wptyw na zycie dzikich pszczot. Co zrobic,
by zaprzyjaznic sie z zapylaczamiiim poméc? Na poczatek poznac zagrozenia, by mdc z nimi walczy¢.

Utrata siedlisk

Siedliska to miejsca gniazdowania i zdobywania pokarmu. Jest ich coraz mniej przez
rozrost miast, likwidacje nieuzytkdw, betonowanie Sciezek, nadmierne koszenie,
a na wsi przez monokultury rolnicze oraz zanik tgk czy dzikich pasow polnych

stanowigcych niegdys pszczele autostrady.
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Czy wiesz, ze...

Pszczota, aby zapewni¢ pokarm potomstwu musi wykonac od kilku do kilkudziesieciu
lotéw dziennie? Dziatalnos¢ ludzka skazuje owady na dtugie wyprawy, co skutkuje

narazeniem gniazda na pasozyty i przewaznie koiczy sie obnizeniem populacji.

Chemizacja

Stosowanieinsektycyddwiherbicydow pomagawrolnictwie, ale niszczy tez floreifaune.
Przez tego typu srodki z polskiego krajobrazu znikajg maki, chabry czy kakol. Posrednim
skutkiem jest wytrucie owadow zapylajgcych, ich ograniczone funkcjonowanie,

problem z powrotem do gniazda, mniejsza wydajnosé czy stabsze potomstwo.

Zmiany klimatu
Powodujg rozregulowanie zaleznosci miedzy wegetacjg roslin, a pojawianiem sie
owaddw zapylajgcych, co sprawia, ze pszczoty przylatujg po zakonczeniu kwitnienia

i moga gtodowac.

Pomoc instytucjonalna

Kazdy z nas moze tworzy¢ miejsca przyjazne dzikim zapylaczom, ale liczy sie tez dzia-
tanie na poziomie instytucjonalnym: edukacyjne i ochronne. Kilka lat temu powstat
wazny dokument pt. , Narodowa Strategia Ochrony Owaddw Zapylajacych”. Zostat
stworzony przez grono naukowcow pod egidg Greenpeace. Proponuje sie w nim plan

zmian korzystnych dla owadow zapylajacych.

14 f?ykw,opm ————————  Pszczele kumpele (i kumple tez)
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pomoc pszczolom?

01 Zrezygnuj ze sterylnego ogrodu i trawnika na rzecz réznorodnosci
rodzimych roslin zakwitajgcych od wczesnej wiosny do pdzniej jesieni.

To zapewni biordznorodnos¢ — dostepnos¢ pokarmu dla rozmaitych

;wo10zazsd oowod zsazow yep

gatunkaw.

o

02 Pozostaw w ogrodzie dzikie miejsca. Duzo pszczot gniazduje w starych
todygach. Mozesz je zaprosic¢, m.in. mocujgc pionowo (przywigzujgc
doptotu)suche pedy jezyn czy malin. Zapylacze chetnie zamieszkajg tez

w obumartym drewnie, a niektére gatunki w opuszczonych muszlach.

03 Nie stosuj lub maksymalnie ogranicz uzywanie srodkdw chemicznych

w ogrodzie, na dziatce i na balkonie.

04 Postawnaskalniakisgidealnedlapszczotgniazdujgcychwszczelinach
kamieni lub na nich. Skalniak z rozchodnikami z potudniowa wystawa

zapewni schronienie takze gatunkom zyjgcym w ziemi,

Ogranicz koszenie. Ko$ na przyktad w drugiej potowie czerwca i pod

05.
koniec sierpnia. Pozwdl kwitng¢ ziotom np. miecie czy oregano-
lebiodce.

06 Dziel sie wiedza, wptywaj, edukujinnych. Korzystajz Budzetu Obywa-

telskiego czy innych inicjatyw lokalnych, aby zachecac¢ do nasadzen
roslin pokarmowych pszczot, niestosowania chemii czy rzadszego

koszenia.

07. Buduj domki dla dzikich pszczot.




Rosliny przyjazne

Komonica zwyczajna
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Jasnoty ¥ Koniczyna

Mniszek[ekarﬁ

Oczywiscie tych roslin jest duzo wiecej!



Jak prawidtowo zbudowac
domek dla pszczol?

«  Trzehauzyc¢ rurek zaslepionych od tytu, o otworach o Srednicy 2-8 mm.

« Do $rodka wtozy¢ todygi, np. trzciny, serdecznika, zawierajace kolanka naturalnie
tworzace tylne zamkniecie.

+  Nawierci¢ otwory réznej $rednicy w krotkich odcinkach, np. peddw jezyny, dzikiej rézy,
czarnego bzu czy w wiekszych kawatkach drewna lisciastego.

+  Domek ustawiamy pod zadaszeniem, aby chroni¢ gniazda przed wilgocia.

« Otwory rurek ustawiamy w kierunku wschodnim lub potudniowo-wschodnim.

Konstrukcje warto ostonic siatkg przed ptakami lub cofngé gniazda o 10cm w gtgh domku.

Osiedlg sie tam nie tylko dzikie pszczoty, ale tez grzebaczowate czy osowate. Wszystkie te owady
$3 z natury tagodne i mozna je spokojnie obserwowac.







Jak mozesz poméc pszczo tom

Chaber tgkowy

Dyl psgegely

19



03.

1]

0c




Pszczele stolowki

Laki kwietne to najlepsze miejsca bytowania dzikich pszczot. Tak jak wszedzie w naturze liczy
sie biordznorodnosc. Im wiecej gatunkow, tym wiekszy wybor dla zapylaczy. Oznacza to, ze bez
obecnosci dzikich pszczot niemotzliwy jest rozwdj wiekszosci roslin uprawnych.

Utrzymanie biordznorodnosci, czyli wielosci gatunkdw i odmian roslin, grzybéw oraz
zwierzat to wartos¢ sama w sobie i obowigzek ludzkosci. Dlaczego? Bo nigdy nie wia-
domo, ktdry z gatunkdw moze okazac sie uzyteczny dla cztowieka w przysztosci.
Bogate w gatunki ekosystemy sg bardziej stabilne, mniej narazone na inwazje

biologiczne i inwazje szkodnikdw.

Nie tylko ludzie, ale i zwierzeta sg zalezne od istnienia tgk kwietnych. Na przyktad
nasiona pozostate na suchych pedach w jesieni stanowig pokarm ptakéw, a na rosli-
nach tgkowych zeruje wiele gatunkéw owaddw, w tym motyle. Jesli taka zniknie,
to motyle czerwonczyki zerujgce wytgcznie na szczawiu zging, a to tylko jeden

z wielu gatunkow tak Scisle powigzanych z roslinami takowymi.
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Pszczele stolowki
to tez nasze stotowki!

Czy wiesz, ze wiele roslin wystepujgcych na tgkach
kwietnych to rosliny jadalne i lecznicze?

Jadalne rosliny takowe

Mak

Mtode rozetki lisciowe sg jedzone
w Chorwacji i Grecji w satatkach

Chabry btawatki

W Polsce przyrzadzano gazowang
lemoniade z ich kwiatdw

Mniszek lekarski

Na swiecie jadany na surowo.
Ma wtasciwosci lecznicze: wspiera
watrobe i zapohiega kamicy zotciowe;

Stokrotka

Dobry dodatek do zup

Krwawnik pospolity

Lo

Tamuje krwawienie, dziata antysepty-
cznie, rozkurczowo. Z kwiatow parzy sie
herhate, a listki dodaje do jajecznicy

Pamietai, aby rosliny jadalne zhiera¢ daleko od drdg, a te zebrane w miescie

lepiej przela¢ wrzatkiem. Rosliny moga by¢ spozywane wytacznie w dawkach

niezagrazajgcych zdrowiu.

Laki knfiefue

Pszczele stotowki




kLaka w rozkwicie

Aby taki kwitty pieknie, najlepiej zaktadac je wiosna, jednak wiele ich typdw mozna wysiewac
caty rok. Wyjatkiem sg okresy suszy. Przy wyborze mieszanek najlepiej kierowac sie trzema zasadami:

01. Postaraj sie zaprosi¢ do ogrodu duzg liczbe gatunkdw.

02 Uwzglednij gatunki rodzime rosngce dziko na polach i tgkach, np. ztocien

zwyczajny, mak polny, firletka poszarpana, jaskry, koniczynaiinne.

03 Wysiej rosliny zapylane przez owady (czyli zwykle te o kolorowych

kwiatach) a zrezygnuj ze zbyt wielu traw.

Pod pojeciem ,tgka kwietna" rozumie sie tgki wieloletnie oraz kompozycje jednorocznych
kwiatow, ktore znacznie dtuzej kwitng. Takie kwiaty kiedys rosty w zbozu (np. mak polny
czy chaber btawatek) — jednak wyginety z powodu opryskdw. Mozna tez taczy¢

gatunki jedno- i wieloletnie. Te pierwsze jednak z czasem zostang wyparte.
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Czy wiesz, ze...

Chwasty tez s przydatne?

Warto polubi¢ pokrzywy, gwiazdniki, taszniki i inne nieinwazyjne rosliny. Stanowia
L > one pokarm dla zwierzat, produkujg tlen, okrywajg glebe zima, chroniac jg przed erozja.
Wiele gatunkéw ma dziatanie lecznicze, m.in. perz zwyczajny, rdest ptasi, dymnica

lekarska, zywokost lekarski czy dziewanna wielkokwiatowa.

24 Lakilwtiefue ——————————  Lakaw rozkwicie




Jusi obrs

-posiej lake

Jak zatozyc take kwietng w ogrodzie, na dziatce, na balkonie?

01.

02.

03.

04.

05.

t gke kwietng zaktadamy po doktadnym oczyszczeniu terenu z roslinno-
$ci. Mozna tez potozy¢ na miejscu pod tagke stare dywany, wyktadziny

czy folie na okres kilku miesiecy. Wtedy nie trzeba innych zabiegdw.

Zwykle nasiona siejemy powierzchniowo, bo wiele z nich jest dos¢
drobnych. Siejemy z gestoscig 1 do 5 g na m2 (zaleznie od mieszanki,
powierzchni, naszych zasobdw finansowych). Dla utatwienia
rozsiewania nasiona mieszamy z piaskiem w stosunku 1 piasku na 50
gnasion. Piasek powinien by¢ lekko wilgotny, nasiona mozna zostawic

w piasku kilka godzin przed siewem, aby nasigkty wilgocia.

Termin siewu zalezy od typu mieszanki. Wszystkie mozna sia¢ wiosng,
a te wieloletnie — praktycznie przez caty rok, unikajac jedynie dtugich

okresow suszy.

Wsrad wschodzacych roslin moga pojawiac sie takie, ktdrych nasiona
byty juz w glebie. Jesli nie ma ich duzo, mozemy je zostawic. Jesli
grozi nam zdominowanie przez nie tgki, mozna je wyrwac recznie.
W wypadku mieszanek wieloletnich dobre rezultaty daje skoszenie
terenu w pierwszym roku 2-4 razy kosiarka na wysokim ustawieniu

ostrzy (5-10 cm).

Powinnismy co roku przyglgdac sie tgce i obserwowac, co sie z nig
dzieje. Pewne zmniejszenie liczby kwiatéw po kilku latach jest
normalne, bo tgka zaczyna przypominac naturalng roslinnosé. Jesli

odpowiednio dobrano gatunki, znaczna ich cze$¢ utrzyma sie latami.
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Tworzeniezielonej przestrzeni-czy tej malerikiej, czy tez wiekszej—to zaproszenie do wspdlnego
zycia jej mieszkaricdw - owaddw. Maja sie tu czucé bezpieczne, majg znalezé pokarm i wode oraz
miejsce do ukrycia sie i rozmnazania.

Warto rozejrzec sie dookota i dziata¢. Zadbac o najhlizsze otoczenie, bo kazdy
z nas ma szanse dokonac czegos wartosciowego. To nie sg skomplikowane zabiegi

—wrecz przyjemne i mogg wnies¢ do zycia wiele radosci i poczucia spetnienia.

Twaj ogrod, ogrédek czy balkon moga stac sie przyjazng strefg, bezpieczng i pozadang
przez owady. Warto wiec spetni¢ kilka warunkéw, by znaczenie Twojej zielonej

przestrzenijeszcze bardziej wzrosto.
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Zupres gopylacyy wavcgfe

Dzikos¢ serca ogrodu



D i l( sC

serco 024'(1#'{01/
W przyrodzie nie ma gatunkdw niepotrzebnych — zaréwno w swiecie roslin,
jak i zwierzat. Warto pozwoli¢ ogrodowi nieco sie ,rozluznic”, czyli pozwoli¢ sie
rozgoscic dzikim gatunkom. Jesli nie kazdy jest w stanie estetycznie je zaakceptowac,
to dobrym rozwigzaniem jest po prostu zostawic kilka nieco ukrytych miejsc i pozwoli¢

im zdziczec. Nie odbedzie sie to ze szkodg dla kompozycji ogrodu, bo mozna przeciez

takie miejsca w ciekawy sposdb zaaranzowac.

Dobrym pomystem jest uzupetnienie ogrodu prochniejgcymi pniakami, kamieniami
(mniejszymi i wiekszymi), muszelkami czy stosami patykdw. Muszg by¢ tam drzewa,
krzewy, byliny, rosliny jednoroczneidwuletnie. Imogrdd bogatszy, tymjest ciekawszy

i zdrowszy!
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Gl
zdrowy ogrod

Bardzo wazne jest utrzymanie gleby w dobrej kondycji. Nie tylko chodzi tu o zawarto$¢ sktadnikéw
pokarmowych, ale jej strukture, w ktdrej musza by¢ zachowane odpowiednie proporcje miedzy
materiatem, jaki ja tworzy i powietrzem.

Nalezy ograniczy¢ do minimum lub zrezygnowac ze stosowania Srodkdw chemicznych.
Preparaty owadobdjcze rzadko dziatajg selektywnie, ofiarami padajg wiec réwniez
te owady, ktdre sg z naszego punktu widzenia szczegélnie istotne. Jesli juz jest ko-
niecznosc¢ ich zastosowania, trzeba pilnowaé srodkéw ostroznosci i odpowiednich

pdr dnia —tak, by zminimalizowac ryzyko zaszkodzenia pozytecznym organizmom.




Jak wiec wspierac
wzrost roslin?

Doskonale sprawdzg sie nawozy naturalne

—z rogow, wodorostow, koprolitéw (odchoddw dzdzownic)
—nawozy na bazie skat czy gnojowek i oczywiscie kompost.

Z kolei do ochrony roslin wykorzystuje sie

réznego typu gnojowki, wywary i odwary z ziét
—chociazby odwar z czosnku.




Rosliny przyjazne zapylaczom, ktére mozesz wysiac lub posadzic!

Byliny wspierajace trzmiele

Gatunek rosliny Termin kwitnienia Ograd Zielnik Donica

Miodunka miekkowlosa iy mﬁ] %‘

Pulmonaria mollis

Dabréwka rozlogowa

i V=Vl mm AEEY]EJ
Ajuga reptans

Koniczyna lakowa Vi mm
Trifolium pratense
Bukwica zwyczajna VoI mﬁ]

Stachys officinalis

Glowienka wielkokwiatowa —_— mﬁ] %‘
Prunella grandiflora

. Qo
Groszek szerokolistny ViVl mﬁ] %’

Lathyrus latifolius

Przetacznik dlugolistny

VI=VIIl mﬁ] %‘
Veronica longifolia

Chaber wielkogléwkowy ViVl mﬁ]
Centaurea macrocephala

Dzielzan jesienny Vil—X m
Helenium autumnale

Dogledka mocna VIVl mm
Grindelia hirsutula




Rosliny przyjazne zapylaczom, ktére mozesz wysiac lub posadzic!

Ziola dla dzikich pszczol

Gatunek rosliny Termin kwitnienia Ogradd Zielnik Donica
i ofo
Czosnek szczypiorek vV M ® %\

Allium schoenoprasum

Szalwia lekarska Y 0 @ %
Salvia officinalis

Rumianek pospolity v mm @ %\
Matricaria chamomilla

Macierzanka tymianek

Qo
V- [ 9 &
Thymus vulgaris

Lebiodka pospolita

VI=VII %\
Origanum vulgare mﬁ] @

Hyzop lekarski

Hyssopus officinalis

VI- Vil mﬁ] @ %

Czaber ogrodowy

e og N
Satureja hortensis

Kocimietka wielkokwiatowa

w T
Nepeta grandiflora

Mieta pieprzowa

VII= Vil mm @ %\
Mentha x piperita

Nasturcja wieksza VIVl mm @ %

Tropaeolum majus




S
=~

oo Bofebot suci7

N}01S 0P OUBPOY

w
(@]

Pednus

do stolu

Owady zapylajace kochaja taki kwietne, ale tez wspaniale czujg sie na ,zaniedbanych” trawnikach,
czyli takich, w ktorych gatunki traw ustepuja kwitngcym bylinom, np. koniczynie. Takie murawy s3
znacznie odporniejsze na susze i mozna je kosic rzadziej.

Kazde zwierze musi tez pic. Przygotowanie zbiornika wodnego jest oczywiscie przed-
siewzieciem nieco skomplikowanym, ale juz wystawienie naczynia, a w nim kawatka
drewna czy mchu, by owady mogty sie napoic, bedzie wystarczajgcym rozwigzaniem.

Takie poidetko moze, a nawet powinno znalezc sie na balkonie czy tarasie.

Spraw, by Twdj ogréd Lub balkon byt przyjazny owadom zapylajgcym. Rozejrzyj sie
wokot siebie, przyjrzyj roslinom odwiedzanym przez owady, zajrzyj pod kamien czy
w prochno. Pamietaj, ze ogrdd, ktéremu dajesz troche wiecej swobody jest mnigj

pracochtonny i nie wymaga tak duzego zaangazowania.



Podano do stotu
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Wskazowki
dla picknej Iaki

+  Podlewajizraszaj
«  taknie musisz nawozi¢
«  Unikaj wysiewania w miejscach zacienionych

«  /bierz siano ze skoszonej tgki — pozostawione tworzy rodzaj maty, ktdra

uniemozliwia kietkowanie siewek.
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Poznaj nasze letnie, aromatyczne
propozycje prosto z kwietnej taki!
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Odkryj nasza domowa lemoniade na upalne dni!

Pamietaj, ze tymi wakacyjnymi smakami mozesz sie cieszy¢ wtasnie dzieki owocnej

pracy dzikich pszczot.




Autorzy e-booka

e MajaPopielarska - dziennikarka, prezenterka, mitosniczka tgk i ogroddw
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Zacznij pomagac dzikim pszczotom
- dotacz do nas! Teraz juz wiesz, ze warto.

www.braciasadownicy.pl | (f) (©)




